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§ 52 Justering

Förslag till beslut

Håkan Andersson (C) justerar protokollet tillsammans med ordförande. 
Justeringen sker digitalt senast den 13 maj.

Beslut

Håkan Andersson (C) justerar protokollet tillsammans med ordförande. 
Justeringen sker digitalt senast den 13 maj.
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§ 53 Fastställande av föredragningslista
HSN 13-2025

Sammanfattning

Förslag till föredragningslista har upprättats.

Förslag till beslut

Föredragningslista fastställs enligt upprättat förslag.

Beslut

Föredragningslista fastställs enligt upprättat förslag.
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§ 54 Dialogmöte –  Arbetsutskottet och beredningen för primärvård 
och tandvård
HSN 19-2025

Sammanfattning

Nämndberedningarnas presidier bjuds återkommande in till arbetsutskottet för dialog. 
Arbetsutskottet stämmer av och följer beredningarnas arbete med de särskilda 
uppdragen. Denna gång är beredningen för primärvård och tandvård (BPT) inbjudna.

Beredningen lyfter nuläge, utmaningar och goda exempel inom folktandvården och 
primärvården. Kompetensförsörjningen är mycket utmanande inom tandvården och 
framöver kommer det läggas förslag till sammanslagning av kliniker för att kunna 
nyttja de resurser som finns. Man ser också över möjligheten att ge vård efter behov, 
vilket skulle innebära ett avsteg från nuvarande rutin. Trots det svåra läget pågår det 
starka lösningsfokuserade åtgärder, och många av medarbetarna är driva till att hitta 
arbetssätt som skapar effektivitet och goda arbetsmiljöer. Beredningen besökte 
folktandvården i Skellefteå och fick höra om goda exempel, så som assisterad 
distanshandledning och flödesskärm (en central skärm som snabbt visar i vilket 
behandlingsrum det finns behov). Det pågår dialog med privata aktörer. Man jobbar 
förebyggande i och med den hälsoodontologiska enheten.

Inom primärvården är det fortsatt utmanande med kompetensförsörjningen, dock inte 
på alla enheter. Beredningen besökte Erikslids Hälsocentral, som är en mycket 
välfungerande verksamhet med bra arbetsflöden och nöjda medarbetare. Man jobbar 
till exempel med akutflöde för att snabbt och effektivt kunna ge rätt insatser till 
patienten. På 1177 finns möjlighet till initial ”triagering” där patienten får skriva in 
information om vad hen söker vård för.
Tillgängligheten (vårdgaranti) har i grunden blivit bättre.

I höst ska en grov uträkning av antal läkare (heltid och deltid, och med andra uppdrag) 
inom primärvården i länet. Uträkningen är komplex eftersom det finns flera olika sätt 
att räkna. Man har haft möte med läkargruppen för att komma överens om hur man 
bäst ska räkna.

Nordmalings hälsocentral har fått stor uppmärksamhet på senaste och 
områdeschefen kommer att ge mer information om detta vid kommande 
beredningssammanträde.

I initiativärendet som beslutades på föregående sammanträde för hälso-och 
sjukvårdsnämnden så finns delar som berör BPT. Detta uppmärksammas och man 
kommer framöver att få en tydligare bild av ärendeprocessen.

Förslag till beslut

Dialogerna noteras.

Beslut

Dialogerna noteras.

5 (18)

Comfact Signature Referensnummer: 217965SE



 
Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2025-05-07

Utdragsbestyrkande

§ 55 Informationer
HSN 15-2025

Sammanfattning

Hälso- och sjukvårdsdirektörens information

Vårdplatser

Det ses en ökning av antalet vårdplatser på bland annat kirurgcentrum. Antalet 
utskrivningsklara patienter som fortfarande befinner sig kvar på avdelningarna är dock 
en utmaning och en översikt visar att Umeå och Skellefteå ligger högst i jämförelse 
med övriga kommuner i länet.

Kloka Kliniska Val (KKV)

KKV handlar om att tillsammans med patienten lista åtgärder i vården med avsaknad 
av patientnytta för ökad kvalitet och patientsäkerhet. Inom Region Västerbotten jobbar 
man med detta inom olika enheter och i presentationen finns flera exempel på vilka 
prioriteringar som tagits fram beroende på verksamhet.

Cosmic

Införandet av journalsystemet Cosmic har gått över förväntan. Det är dock ett högre 
tryck på servicedesk men det är också väntat då det är många nya användare i 
systemet.

Övrigt

Beredningen för funktionshinder och samverkan kommer att få en ny föredragande i 
sin beredning då tidigare ansvarig ska gå i pension. Anna Sundén, områdeschef, 
kommer att ta över den rollen framöver.

Information från revisorerna kring ledning och styrning

Företrädare från revisionskontoret informerar om revisorernas uppdrag och den årliga 
granskningen. Den årliga granskningen består av grundläggande och fördjupade 
granskningar samt granskning av delårsrapport och årsredovisning. Granskning av 
hälso- och sjukvårdsnämnden för 2024 visade att det fanns utmaningar inom både 
ekonomi och verksamhet. Revisorerna bedömde att nämnden hade brister i sin 
styrning och kontroll, främst vad gäller ekonomin med anledning av nämndens 
underskott. I en granskning av ekonomistyrning konstaterade revisorerna att det 
saknades analyser och tydliga åtgärdsplaner. Revisorerna rekommenderade bland 
annat att nämnden skulle utveckla budgetberedningen och dialogen med 
verksamheten för att säkerställa att deras behov beaktas.

 

Information om ledning och styrning från ledningsstaben

Ledning och styrning är ett område där flera olika mål, uppdrag och visioner ska verka 
samman. Ledningsstaben arbetar med att skapa en verksamhetsstyrning som håller 
samman allt detta oavsett verksamhet. Det är viktigt att planera, följa upp och 
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analysera det arbete som sker för att kunna knyta ihop olika områden och därigenom 
ge en samlad bild över hur det går för verksamheterna. Det har tagits fram prioriterade 
fokusområden där det i dagsläget finns utmaningar såsom till exempel 
kompetensförsörjning och civil beredskap. Dessa områden finns genomgående 
från verksamhetsnivå upp till arbetet som sker på nämndnivå.

 

Tertialrapport per april

Hälso- och sjukvårdsnämnden redovisar per april månad 2025 en negativ avvikelse 
mot budget på 229 miljoner kronor. Det innebär en minskad nettokostnad med 5,7 
procent jämfört med motsvarande period 2024 bland annat påverkat av ökade intäkter 
och minskade sociala avgifter.

Intäkterna samlat redovisar ett överskott mot budget för perioden på 43 miljoner 
kronor. I detta ingår vårdintäkter med en positiv avvikelse mot budget på 29 miljoner 
kronor. För april månad har vårdintäkter bokats upp med belopp motsvarande 
budgeterat utrymme. Med anledning av införandet av regionens nya 
vårdinformationssystem, Cosmic har vårdfakturering senarelagts för april månad har 
vårdintäkter bokats upp med belopp motsvarade budgeterat utrymme. Patient- och 
tandvårdsintäkter redovisar fortsatta underskott som tillsammans uppgår till 31 
miljoner kronor. Underskotten vägs upp av övriga intäkter främst genom erhållna 
statsbidrag, projektbidrag och övriga intäkter.

Kostnaderna redovisar ett underskott mot budget på 272 miljoner kronor. Störst 
underskott redovisar personalkostnader med en negativ avvikelse på 171 miljoner 
kronor. Förutom höga personalkostnader har produktionskostnaderna varit höga 
under perioden. Kostnaderna för utomlänsvård har varit lägre än föregående år 
motsvarande period med 23,6 procent.

 

Förslag till beslut

Informationen är delgiven.

Beslut

Informationen är delgiven.
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§ 56 Stängning av Lycksele BB och förlossning sommar och jul
HSN 370-2025

Sammanfattning

Det har under lång tid funnits stora utmaningar att bemanna förlossningen/BB i 
Lycksele. Vakanser ökar över tid samtidigt som färre svar inkommit på hyravrop. Det 
har inneburit att ordinarie personal har fått täcka vakanta pass. Det har varit en 
utmanande situation som skapat mycket stress, oro bland personalen. 
Arbetssituationen för medarbetarna i Lycksele bedöms som påtagligt ansträngd.
De två sista somrarna har BB/förlossning i Lycksele av ovan bakgrund hållits stängd i 
ett antal veckor. Under dessa stängningsperioder har födande kvinnor hänvisats till 
Umeå eller Skellefteå.

Bland de åtgärdsförslag som tagits fram utifrån ett uppdrag från regionfullmäktige har 
ett förslag avseende en årlig temporär stängning av Lycksele förlossning och BB 
under totalt ca 11 veckor (8 veckor under sommaren, 3 veckor under julen) framlagts. 

Den temporära stängningen innebär att under dessa 11 veckor behöver inte 
jourhavande läkare och 42 barnmorskepass resurssättas och schemaläggas.

Akut gynekologi fortsätter bedrivas dygnet runt som vanligt fram tills operation i 
Lycksele drar ner sin verksamhet. Neddragning av den akuta 
gynekologiverksamheten bedöms omfatta ca 4 veckor. Under neddragningen 
hänvisas akuta gynpatienter till Umeå eller Skellefteå. 

En risk- och konsekvensanalys avseende stängningen har sammanställts och 
samverkats med fackliga parter i verksamhetens samverkansforum.

Förslaget om en årlig temporär stängning över sommar och julperioderna ska initialt 
gälla tre år (2025-2027) med en ny bedömning av förutsättningar inför det tredje året 
(2027).

 

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden att besluta om en årlig temporär 
stängning av Lycksele BB/förlossning för sommar- och julperioden (totalt 11 veckor) 
de kommande tre åren, 2025-2027. Inför de tredje året ska en ny bedömning av 
förutsättningarna avseende öppethållande göras.

Förslag till beslut vid sammanträdet

Anna-Lena Danielsson (S) och Eva Arvidsson (V) yrkar på följande ändring i första 
meningen i förslag till beslut:
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Tidigare förslag till beslut:

Arbetsutskottet föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden att besluta om en årlig temporär 
stängning av Lycksele BB/förlossning för sommar- och julperioden (totalt 11 veckor) 
de kommande tre åren, 2025-2027. Inför det tredje året ska en ny bedömning av 
förutsättningarna avseende öppethållande göras.

Nytt förlag till beslut:

Arbetsutskottet föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden att besluta om en årlig temporär 
stängning av Lycksele BB/förlossning för sommar- och julperioden (totalt 11 veckor) 
maximalt tre år, med början från år 2025 till och med år 2027. Inför det tredje året ska 
en ny bedömning av förutsättningarna avseende öppethållande göras.

 

Håkan Andersson (C) yrkar på avslag.

 

Beslutsgång

Ordförande ställer liggande förslag med tilläggsyrkande mot Håkan Anderssons (C) 
yrkande om avslag och finner att arbetsutskottet bifaller ordförande och Eva 
Arvidssons (V) yrkande. 

Beslut

Arbetsutskottet föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden att besluta om en årlig temporär 
stängning av Lycksele BB/förlossning för sommar- och julperioden (totalt 11 
veckor) maximalt tre år med början från år 2025 till och med år 2027. Inför de tredje 
året ska en ny bedömning av förutsättningarna avseende öppethållande göras.

Reservation

Håkan Andersson (C) reserverar sig till förmån för sitt eget yrkande.

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse - Stängning av Lycksele BB och förlossning sommar och jul
 §61 HSN Uppdrag minskade personalkostnader - Förlossningsvård under 

sommar och jul
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§ 57 Reglemente för intern kontroll i Region Västerbotten
HSN 407-2025

Sammanfattning

Detta reglemente syftar till att tydliggöra övergripande bestämmelser och krav kring 
intern kontroll i Region Västerbotten. Det inkluderar roller och ansvar och vad 
nämnder ska göra för att upprätthålla en tillfredsställande intern kontroll. Reglementet 
syftar även till att tydliggöra regionstyrelsens övergripande ansvar för intern kontroll i 
Region Västerbotten.

Reglementet är en mindre revidering från tidigare utgåva främst mot bakgrund av det 
uppdrag som regionstyrelsen gav regiondirektören att skapa en mer ändamålsenlig 
intern kontroll.

Beredningen sker i regionstyrelsen men behandlas även som informationsärende i 
hälso- och sjukvårdsnämnden, regionala utvecklingsnämnden, folkhögskolestyrelsen 
och patientnämnden.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar

Informationen är delgiven.

Beslut

Arbetsutskottet föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden att besluta;

Informationen är delgiven.

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse - Reglemente för intern kontroll i Region Västerbotten
 Reglemente för intern kontroll i Region Västerbotten
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§ 58 Avgiftsfrihet vid organiserad prostatacancertestning
HSN 142-2023

Sammanfattning

Organiserad prostatacancertestning (OPT) infördes som en ny verksamhet i 
november 2022. Syftet med verksamheten är att minska och systematisera testningen 
av PSA, prostataspecifikt antigen, med målet att hitta prostatacancer tidigt hos män.

Regionfullmäktige beslutade i april 2023 att införa avgiftsfrihet för OPT i Region 
Västerbotten till och med 2023 och beslutade senare att förlänga avgiftsfriheten till och 
med utgången av 2024. Syftet med avgiftsfrihet är att få fler att välja att deltaga i 
screeningprogrammet.

OPT har nu införts i 15 regioner i Sverige. I alla dessa regioner, inklusive de övriga 
norrlandsregionerna, är OPT avgiftsfritt med motiveringen att testningen jämställs med 
mammografiscreeningen. 

Region Västerbotten har ett relativt högt deltagande i OPT och förslaget är att det 
fortsatt får vara avgiftsfritt att ta provet för att främja en hög deltagandegrad hos 
männen.

Förslag till beslut

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår att regionfullmäktige beslutar

PSA-provtagning inom organiserad prostatacancertestning ska vara avgiftsfritt

Beslut

Arbetsutskottet föreslår till hälso- och sjukvårdsnämnden att föreslå regionfullmäktige 
beslutar

PSA-provtagning inom organiserad prostatacancertestning ska vara avgiftsfritt.

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse - Avgiftsfrihet vid organiserad prostatacancertestning
 PM Organiserad_Prostatacancertestning_Utredningsrapport
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§ 59 Remiss ”En förändrad abortlag– för en god, säker och tillgänglig 
abortvård”, SOU 2025:10
HSN 295-2025

Sammanfattning

Region Västerbotten har erbjudits möjlighet att inkomma med synpunkter avseende 
betänkande angående ”En förändrad abortlag”, SOU 2025:10. Region Västerbotten 
stödjer i allt väsentligt förslaget på förändrad abortlag och lämnar nedan korta 
synpunkter.

Förslaget på förändrad abortlag innebär bättre möjligheter än tidigare för mer jämlik 
och tillgänglig abortvård. 

Regionen ser positivt på att abortbarnmorskor i förslaget självständigt får handlägga 
medicinska aborter. 
Det öppnar även för att telemedicin kan vara en del i abortvården vilket tex underlättar 
för abortsökande som bor långt ifrån vårdinrättning och innebär lägre resekostnader 
och förlorad arbetstid, vilket är en fördel i ett län som Västerbotten med stora delar 
glesbygd.

Regionen ser vidare fram emot bättre möjligheter till uppföljning av statistik och 
kvalitet som erbjuds i förslaget.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden att besluta att avge upprättat 
yttrande till Socialdepartementet.

Arbetsutskottets behandling

Arbetsutskottet diskuterar ärendet och ett utförligare resonemang läggs in i texten 
under sammanfattningen i tjänsteskrivelsen gällande hur patienter kan få hem sina 
läkemedel, även om det inte finns ett fysiskt apotek i närheten. 

 

Beslut

Arbetsutskottet föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden att besluta att avge upprättat 
yttrande till Socialdepartementet.

Beslutsunderlag

 Yttrande En förändrad abortlag
 Remiss: En förändrad abortlag – för en god, säker och tillgänglig abortvård 

SOU 2025:10
 Remissmissiv, En förändrad abortlag (SOU 2025:10)
 Tjänsteskrivelse - En förändrad abortlag, Betänkande SOU 2025:10
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§ 60 Revisionsrapport nr 4/2024- Kunskap om meddelarfrihet och 
upplevelse av tystnadskultur
HSN 1424-2024

Sammanfattning

I en enkätundersökning har revisorerna undersökt regionanställdas kunskap om sin 
meddelarfrihet och deras upplevelser av tystnadskultur. Med tystnadskultur menas att 
medarbetare inte vågar säga vad de tycker och tänker av rädsla för negativa 
konsekvenser. Enkätundersökningen genomfördes under hösten 2024 och 
besvarades av cirka 1000 anställda i regionen.

Positivt var att enkätundersökningen visar att majoriteten av medarbetarna känner till 
sin meddelarfrihet och inte upplever en tystnadskultur på sin arbetsplats. Samtidigt 
visar enkätundersökningen också att:

 36 procent av medarbetarna inte känner till vad deras meddelarfrihet innebär. 
 11 procent upplever att det finns en tystnadskultur och ytterligare 34 procent 

upplever att det till viss del finns en tystnadskultur på sin arbetsplats.

Utifrån resultaten har revisionen ställt två frågor som ställt till hälso- och 
sjukvårdsnämnden:

 Vilken analys gör nämnden av enkätens resultat?
 Kommer styrelsen och nämnderna att vidta några åtgärder med anledning av 

enkätens resultat?

Hälso- och sjukvårdsnämnden har upprättat ett yttrande som svar på revisionens 
frågor.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar

Upprättat förslag till yttrande godkänns.

 

Beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar

Upprättat förslag till yttrande godkänns.

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse - Revisionsrapport nr 4 - Kunskap om meddelarfrihet och 
upplevelse av tystnadskultur

 Yttrande - Revisionsrapport nr 4 - Kunskap om meddelarfrihet och upplevelse 
av tystnadskultur

 §33 HSNAU Revisionsrapport nr 4 - Kunskap om meddelarfrihet och upplevelse 
av tystnadskultur
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2025-05-07

Utdragsbestyrkande

 Rapport Kunskap om meddelarfrihet och tystnadskultur, Fördjupad granskning 
4/2024

 Revisorernas bedömningar,  Kunskap om meddelarfrihet och upplevelse av 
tystnadskultur
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2025-05-07

Utdragsbestyrkande

§ 61 Revisionsrapport nr 6/2024 Granskning av samverkan kring barn 
och unga med psykisk ohälsa
HSN 269-2025

Sammanfattning

Revisorerna har i sin rapport 6/2024 granskat samverkan kring barn och unga med 
psykisk ohälsa. Revisorerna har i sin rapport lämnat tre rekommendationer till hälso- 
och sjukvårdsnämnden;

 Säkerställ att tillgängligheten till såväl primärvård som specialistvård förbättras 
för barn och unga med psykisk ohälsa.

 Säkerställ att arbetet med standardiserade vårdprocesser och vård på två 
vårdnivåer slutförs och utvärderas.

 Uppmärksamma och för dialog med regionstyrelsen om förändringarna av 
rutiner för vård av barn med psykisk ohälsa. Det kan finnas anledning för 
styrelsen att utreda om och på vilket sätt förändringarna påverkar utförarna 
inom Hälsovalet.

Hälso- och sjukvårdsnämnden har upprättat ett svar mot bakgrund av revisorernas 
rekommendationer.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden att besluta om att avge 
upprättat yttrande till revisionen.

Förslag till beslut vid sammanträdet

Håkan Andersson (C) yrkar på återremiss av ärendet.

Beslutsgång

Ordförande frågar arbetsutskottet om de anser att ärendet ska avgöras vid 
sammanträdet med bifall enligt liggande förslag eller om ärendet ska återremitteras 
och finner att utskottet beslutar att ärendet avgörs vid sammanträdet med bifall till 
liggande förslag.
 

Beslut

Arbetsutskottet föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden att besluta om att avge 
upprättat yttrande till revisionen.

Reservation

Håkan Andersson (C) reserverar sig till förmån för sitt eget yrkande.

Deltar ej i beslutet

Håkan Andersson (C) avstår från att delta i beslutet.
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2025-05-07

Utdragsbestyrkande

 

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse - Granskning avseende samverkan kring barn och unga med 
psykisk ohälsa

 Yttrande granskning avseende samverkan kring barn och unga med psykisk 
ohälsa

 Rapport Fördjupad granskning nr 6/2024, samverkan kring barn och ungdomar 
med psykisk ohälsa, februari 2025

 Revisorernas bedömningar, Granskning av samverkan kring barn och 
ungdomar med psykisk ohälsa
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2025-05-07

Utdragsbestyrkande

§ 62 Ärenden som går direkt till nämnden

Sammanfattning

HSN 122-2025 Uppföljning av införandet av framtidens vårdinformationsstöd - FVIS

HSN 514-2025 Tertialrapport per april 2025 - Hälso- och sjukvårdsnämnden

Förslag till beslut

Informationen är delgiven.

Beslut

Informationen är delgiven.
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2025-05-07

Utdragsbestyrkande

§ 63 Ärenden som bereds via nämndberedningar

HSN 522-2025 Egenavgifter för synhjälpmedel

Förslag till beslut

Ärendet noteras.

Beslut

Ärendet noteras.
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